
La Fundación Hope
del CUSD

La esperanza comienza aquí
www.thehopeinstitute.net

Lo que hacemos:
Indamos esperanza a través de un tratamiento especializado para personas que
enfrentan pensamientos suicidas. Ofrecemos sesiones de terapia individual, grupos de
habilidades de TDC y terapia familiar breve. Aquellos que luchan con ideas suicidas
pueden acudir al Instituto de la Esperanza para disminuir el riesgo de suicidio, aumentar
la esperanza y recibir una derivación a terapia continua si es necesario. Nuestro enfoque
es distintivo, ya que se fundamenta en la Evaluación y Manejo Colaborativo de la
Suicidalidad (CAMS) y la Terapia Dialéctica Conductual (TDC), que son dos de los
modelos más efectivos y basados en evidencia para el tratamiento de la suicidalidad en
la actualidad.

Estamos aquí para garantizar que no enfrente sus dificultades solo.
Nuestro compromiso es ofrecer a nuestros clientes una cita dentro de las 24 horas
hábiles para proporcionar la asistencia esencial que requieren. Para agendar una
evaluación inicial, puede utilizar este enlace para acceder al formulario de
referencia o escanear el código QR que se encuentra a continuación. También tiene
la opción de llamar a nuestra recepción al 480-770-1773 o enviarnos un correo
electrónico a Help.CUSD@thehopeinstitute.net.

Información de contacto:

Teléfono: 480-770-1773
Correo
electrónico:Help.CUSD@thehopeinstitute.net
Sitio web: www.thehopeinstitute.net

Horas
Recepción: 9 AM-5 PM
Médicos disponibles
from 8 AM-7 PM

El Instituto Hope brinda atención ambulatoria de corta duración, con un promedio de
seis semanas. Para aquellos que más lo requieren, ofrecemos hasta cuatro puntos de
contacto semanales. Nuestro equipo de profesionales clínicos altamente capacitados
tiene un historial comprobado en la disminución de la ideación suicida en seis semanas o
menos.

Si usted o su hijo están en peligro inminente
de suicidio, llame al 988.

Referencias:

A quién tratamos:
Brindamos atención a personas de todas las edades, a partir de los 5 años, que
enfrentan pensamientos suicidas. Trabajamos en colaboración con el Distrito Escolar
Unificado de Chandler y ahora extendemos nuestros servicios a toda la comunidad,
incluyendo otros distritos escolares, hospitales y agencias comunitarias.

Síguenos en
Facebook. DALE

GUSTA EN
FACEBOOK

Costo:
THI acepta la mayoría de los seguros privados más
importantes, así como AHCCCS Mercy Care y clientes
que prefieren pagar en efectivo. No dude en llamar si
tiene preguntas específicas sobre costos o sobre los
seguros que aceptamos.


